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Heyworth, Tony Fitzpatrick, Marie-José Gremmo, Irena Maskov4, Laura Muresan, Ulla Nissen and Tento pr tvodce obsahuje n ékolik rad, jak se cizi jazyky
Georges Papadopoulos. l]Sp é3né udit



UCIT SE JAZYKY VYZADUJE USILI , ALE KAZDY TO DOKAZE A

STOJTOURCITE ZATO. “NIKDY JSEM NEMEL MOZNOST UCIT SE JAZYKY A TED UZ JSEMNA TO

MOC STARY”
Jsem rad, kdyZz mohu svym Na uéeni nejste nikdy prili§ stari. Casto se fika, Ze pouze déti se mohou
hostum na uvitanou rici par naudit jazyky rychle. Neni to pravda. | dospélé bavi uéit se a jsou velmi
slov v jejich jazyce. Gsp&sni

“BUDE TRVAT LETA, NEZ SE NAUCIM VSECHNA SLOVICKA A
GRAMATIKU"

Neni tfeba se naucit vSechno — v cizim jazyce se mlzete zacit dorozumivat i
pfi velmi omezené znalosti a zdokonalovat se postupné.

| kdyZ feknete jen par slov, dostane se vam vrelejSiho pfijeti pfi
soukromych i sluzebnich cestach.

A kdyz vytrvate, budou se pfed vami otevirat stale nové dvere,
seznamite se s novymi lidmi, novymi zplsoby mysSleni, mozna se

zlepSi i vaSe perspektivy v zaméstnani. A ziskate pocit, Ze jste VE SKOLE MNE JAZYKY VUBEC NESLY

nédéeho dosanhli. Mnoho lidi, ktefi vjazycich neprospivali dobfe ve Skole, se nauci jazyky
pozdéji. Moderni metody jsou zabavné,a pomahaji vam komunikovat a
A navic, Evropa je pro ugeni jazyk( bajeéné misto. Zije v ni blizko nachazet v pouzivani jazyka potéseni.

sebe tolik jazykovych komunit a tolik kultur. B L
“JE MI TRAPNE, KDYZ DELAM SPOUSTU CHYB"

To opravdu neni tfeba. Délat chyby je normalni, prosté to patfi ke studiu
jazyka a vasi partnefi s tim pocitaji, takze si nedélejte starosti a zkuste to.

“V DNESNI DOBE CLOVEK VYSTACI S ANGLICTINOU"

Angli¢tina je uzitecna, ale nestaci. Situacim a lidem kolem sebe porozumite
mnohé lépe, kdyz budete trochu znat jejich jazyk.

Byl fantasticky! Chtéla sem si
s nim psat v portugalsting,
proto jsem se zacCala udit....

“Nevim, kde zacdit”
V néasledujici €éasti vam dame par
dobrych rad.




ROZMYSLETE S|, CEHO BYSTE CHTELI DOSAHNOUT

e UCit se pro osobni uspokojeni?

e Pochopit odliSnou kulturu?

e Komunikovat v zaméstnani ( po telefonu, na schazich, pfi pfijimani
navstév)?

e Najit lepSi zaméstnani?

e Hovofit s prateli nebo ¢leny rodiny?

e Domluvit se pfi kratké navstévé v zahranici?

e Cist noviny?

e PouZivat Internet?

Méjte na pam éti, Ze u €it se cizi jazyk znamené
také u €it se jinak mysleta d élat nékteré v éci
jinak.

Rad surfuji na Internetu.
Umim Spanélsky i anglicky,
a tak mam pfistup k
mnohem vétSimu poctu
informaci.

NAPLANUJTE SI UCENi TAK, ABY VAM VYHOVOVALO A DOBRE
ZAPADLO DO VASEHO DENNIHO REZIMU. PAK VAM TO PUJDE
LEPE.

Zeptejte se sami sebe:

Kolik €asu mlzete studiu vénovat kazdy tyden?

Muze mit vaSe studium pravidelny ¢asovy rozvrh?

Jaké vybaveni mate k dispozici — kazetovy magnetofon, pocita¢, video atd.?
Kde budete ziskavat vyukovy material — v knihovnach, prodejnach uéebnic,
ve stancich, které prodavaji cizojazyéné Casopisy a noviny, na strankach
Internetu, ze satelitni televize..?

JAK A KDE SE CHCETE UCIT?

Rychle a intenzivné NEBO po delSi ¢asovy Usek

S prateli/ve skupiné NEBO individualné

Jako samouci ¢i dalkove NEBO formou vyuky s ucitelem
V praci NEBO doma

Ve své zemi NEBO v zahranic¢i

A JAKE METODY A MATERIALY BY VAM VYHOVOVALY?
NAPRIKLAD:

Konverzaéni hodiny s rodilym mluvéim
Poslech nahravek béhem cestovani
Préace s ucebnici

Cetba novin a &asopist

Pouzivani Internetu

Pouzivani CD ROMu

Sledovani videoprogramu

Ddraz na mluveni

Ddraz na gramaticka cviceni

Pokud jiz méate néjakou zkuSenost se studiem jazyka,
premyslejte o tom, které aktivity vdm nejlépe vyhovuji. To
vam pomU(zZe vybrat si takovy kurs nebo uéebnici, ktera
bude vaSim potfebam odpovidat..




Zvolte si zplsob uceni

Je mnoho rozliénych zplasobud uceni. Kazdy z nich méa
rizné vyhody a nevyhody a volba téch, kterd vam
budou vyhovovat se miZe v rdznych obdobich lisit.

Studium probiha ve vasi zemi

Ve skupin &

Lekce jednou nebo dvakrat tydné pobliz vaSeho bydliSté nebo pracovisté vyhovuji
mnohym (i kdyZz samozifejmé ne kazdému):

Uceni ve skupiné muze byt zabavné.
Dobry ucitel vam poskytne spoustu moznosti k procvi€¢ovani jazyka.
Muzete najit partnery ke studiu i mimo ¢as vyuky.

VétSinou je Gasovy rozvrh pevné dany ( tfebaze je ¢asto mozné volit mezi kurzy
v poledni dobu, vecer, o vikendech apod.).

Pokud pot febujete, m Gzete také zvolit intenzivni a specializované kurzy

Individualn &

Kurzy pro samouky, kurzy v rozhlase a televizi:
obsah a tempo jsou pfizplsobeny vasSim vlastnim potfebam a cilim,
€asowvy rozvrh neni pevny, studujete, jak a kdy mlzete,

jste na u€eni sami a musite sami sebe motivovat.

Nékteré kurzy ur €éené pro samostudium poskytuji rovn &z moznost
konzultaci s u €itelem formou osobni kontaktu nebo dalkov  é.

Letos na jare jsme chodili
na kurs rectiny. Diky tomu
jsme z dovolené méli
mnohem vic.

Studium probiha v zahranici

Jazykovy kurz v zahranici:
je zpravidla intenzivni, takze se v kratké dobé naucite hodné,

ma vyhodu, Ze jste jazykem a kulturou obklopeni,

nabizi kontakt s mistnimi obyvateli a jejich zpusobem Zivota,
mUze byt drahy a

mUZe byt obtizné, najit si na néj ¢as.

V zahrani éi se muzete u it také b éhem dovolené nebo v ramci
pracovniho pobytu.

Virtuélni studium jazyku

Dnes je stale vice prilezitosti vyuZivat Internet k navazovani kontaktd s lidmi
z celého svéta.

Slovinsko je hned vedle. Jezdime
tam mnohem castéji od té doby, co
trochu rozumime slovinsky




Vybér kurz u

Adresy a podrobnosti o soukromych jazykovych Skolach byvaji uvedeny
v telefonnim seznamu.

Jsou ale dalSi moZnosti, nékdy i levnéjSi. Ve vétSiné mést jsou instituce
vzdélavajici dospélé, které nabizeji jazykové kurzy. Neékteré Skoly a
univerzity poskytuji mistnim ob&anim kurzy probihajici az nékolik hodin
tydné. Urady mistni spravy — je tfeba se informovat na obecnim Ufadé — a
obchodni komory ¢asto bud samy poradaji kurzy nebo maji prehled o tom,
kdo je porada. Informace lze rovnéz ziskat ve verejnych knihovnach. Také
ministerstva vam mohou pomoci a poskytnout podrobnosti o profesionalnich
organizacich, které vam poradi.

VyzkouSet mUzete i Internet. pfi hledani pouzijte klicovy vyraz, jako napr.”
jazykové kurzy“ a jméno mista, kde zijete. Internet byva obvykle levné
dostupny v internetovych kavarnach.

Pro ty zvas, ktefi nebydlite v blizkosti zadné dobré jazykové Skoly, nebo
davate prednost samostudiu, je zde moznost dalkového studia, kterou
zpravidla nabizeji regiondlni vzdélavaci instituce pro dospélé, univerzity,
pfipadné dalSi poskytovatelé. VétSina velkych knihkupectvi nabizi Fadu
kurz( uréenych pro samostudium..

Déti zacaly ve skole s
francouzstinou. Chodime také
do kurzu, abychom jim mohly
pomahat s domacimi Ukoly.

Nase firma ziskala opravdu velky
kontrakt. Pri navazovdni prvnich kontakti
ndm hodné pomohlo, Ze nasSe sekretdrka
umi rusky.

Vybér dobrého kurzu
PAR DOBRYCH RAD , KTERE VAM POMOHOU POMOCI S| SPRAVN E VYBRAT :

e Vzdy pozadejte o moznost prohlédnout si Skolu. Pokud jde o Skolu
v zahrani¢i, snazte se alespon ziskat co nejvice informaci, napf. o
ubytovani &i o aktivitach, které Skola nabizi studentiim v jejich volném
Case.

e Dava Skola jasné informace o programu, poctu lidi ve skupiné, arovni, do
které budete zafazeni?

e Maji ucitelé pfislusnou kvalifikaci?

e Je Skola dobfe vybavena technikou a vyukovym materialem?

e Jde o Skolu akreditovanou néjakou uznavanou instituci? Jsou v ni
pravidelné provadény inspekce, napf. ministerstvem Skolstvi nebo
néjakym nezavislym profesnim sdruzenim?

e Muze Skola poskytnout reference od spokojenych student?

e Mduze vas pfipravit ke zkouSkam, pokud je chcete konat?

Kdyz uz jste za ¢ali

Ugit se jazyk je z&bava, ale pokud chcete uspét, musite mit motivaci. Cim
budete aktivnéjsi, tim vétSi uspéch se dostavi.

Pokud vas pfepadne pocit marnosti a vypada to, ze se nechate odradit —
coz nékdy potka vétSinu lidi — nevzdavejte to. Promluvte si s ucitelem nebo
s nékym, s kym se ucite. A dopfejte si pfestavku. To vam pomuze zadit
Znovu a s novou energii.



Praktické tipy Pean

» Pokuste se najit prfilezitost k pisemné komunikaci -
elektronickou postou, posilanim pohlednic, dopisu apod.

» Nesnazte se naucit se vSechno najednou. Stanovte si jasné a realistické > Ctéte po sobé, co jste napsali. Pfi psani méate vice ¢asu na
cile a postupuijte vlastnim tempem. kontrolu a opravu chyb.

» Budte otevieni novym zplsobim uceni — nové metody a nové technologie
vam mohou pomoci.

»  VyuZijte kazdé prilezitosti ke komunikaci v daném jazyce.
» Nebojte se délat chyby. Postupné muzete jejich pocet snizit. Zalezi
predevsim na tom, zda se vam dafi myslenky vyjadrit.
»  Opakujte si probrané ucivo a pravidelné hodnotte své pokroky ve studiu. >

Mluveni

Procvi€ujte mluveni co nejvice ( hovofte s kolegy v kurzu, s cizinci,

které potkavate, i sami se sebou!).

» Kdyz jste v zemi, v niz se mluvi jazykem, ktery se ucite, a lidé na
vés chtgji mluvit vasi matefstinou nebo anglicky, vysvétlete jim, Ze
byste radé&ji mluvili jejich jazykem.

» Naucte se nazpamét vyrazy,které potfebujete nej¢astéji — pfi
setkani, zdraveni, nakupovani atd.

» Vétsiné lidi se nepodafi docilit dokonalého pfizvuku v cizim jazyce.

To neni na zavadu, pokud je vdm rozumét.

Cteni a poslech

> Je velmi duleZité hodné &ist a poslouchat. Cim vice budete
poslouchat, tim Iépe budete mluvit. Cteni vAm pom0ze 1épe se
vyjadfovat pisemné.

> Ctéte a poslouchejte takové texty, ve kterych je jazyk pouZzivan Slovni zasoba
pfirozené (noviny, televize, rozhlas).

» Pamatujte, Ze na to, abyste pochopili smysl, neni tfeba rozumét > Slovi¢ka si snaze zapamatujete, kdyz se je budete
kazdému slovu. ucit v tematickych skupinéch.

» Sledujte, jaké délate pokroky. Vracejte se k vécem, které jste uz
kdysi délali. Nezdaji se vam snazsi?

NejlepSi metoda je ta, ktera je pro vas neju  €inn &jSi.
Ugitel vyu €uje, ale jen zaci se mohou n éco nau €it. Za
pokroky ve studiu jste odpov édni p FedevSim vy sami.



